
ÀVILA: Anònim.

BARCELONA: Rosa M. Blasco, Glòria 
Manceñido.

CIUTAT REIAL: Maria del Prado 
Hernández.

HOSPITALET DE LLOBREGAT (Barcelona):  
Antònia Rovira. 

LLEIDA: Carme Gil.

Població desconeguda: María Santana.

 

Déu de l’Aliança eterna, que has suscitat 

en l’Església a les venerables Teresa Toda 

i Teresa Guasch, mare i filla, perquè, des 

d’una vida familiar marcada per la humi-

liació i el sofriment, amb la gràcia de l’Es-

perit Sant, experimentaren la teva provi-

dència amorosa i se sentissin cridades a 

seguir al teu Fill  més a prop i a treballar 

en favor de la vida i dignitat de les nenes 

i nens orfes i desvalguts; digna’t glorifi-

car-les a la terra i concedeix-nos que, amb 

el seu exemple i intercessió, treballem en 

la reconciliació de tots i aconseguim la 

gràcia que et demanem... Per Jesucrist 

nostre Senyor. Amén.

Comuniqueu els  favors rebuts:
Gnes. Carmelites Tereses de S. Josep
Secretariat Causes de Canonització

Verntallat, 1-3; 08024-Barcelona (España)
E-mail:. secretariado.ctsj@carmelitastsj.org

Tel.: 93 292 23 60 

Compte corrent:
Carmelitas Teresas de San José

IBAN: ES54 0049 1806 9022 1188 1153
Banco Santander

Donatius per gràcies rebudes Pregària per a obtenir gràcies 
per intercessió de les Mares 

Teresa Toda i Teresa Guasch

FUNDADORAS
GNES. CARMELITES TERESES DE SANT JOSEP
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MARE I FILLA 
VENERABLES

Mare Teresa Toda i Juncosa

Mare Teresa Guasch i Toda

La senzillesa sigui 
el vostre distintiu.

                          Teresa Guasch.



RELACIÓ DELS CONSULTORS TEÒLEGS
SOBRE LES VIRTUTS HEROIQUES DE TERESA TODA

La humilitat

Teresa Toda va viure en discreció i podem dir que així va roman-
dre fins i tot després de la seva mort. Va amagar tota l’experiència 
del seu matrimoni fins a tal punt, que durant molts anys aquest fet 
era desconegut en la seva Congregació. Al llarg de la seva vida 
va destacar per la seva humilitat i abandonament confiat en el 
Senyor que la va revestir de fortalesa i la va preparar interiorment 
per tirar endavant, amb coratge i determinació, la missió de la fun-
dació d’una obra a favor de les nenes òrfenes. Aquesta vocació 
va ser el fonament de la Congregació, basada en la humilitat, el 
silenci, la mansuetud i la capacitat de sacrifici. Sobre ella se sos-
tindrà amb fermesa el fonament de la nova Congregació.

El fracàs gairebé tràgic del seu matrimoni, que podia portar-la a 
la desesperació i a  la ruïna de tota la seva vida, la va impulsar, 
amb la gràcia de Déu, a acceptar les humiliacions i entregar-se 
totalment als braços del Senyor, amb senzillesa i mansuetud, su-
perant-se i superant el seu amor propi. Els diferents documents i 
testimoniatges en parlen com una persona molt humil: sabia re-
conèixer els propis errors i, encara que ella no hagués fet res 
incorrecte, per reconciliar-se amb les persones que erròniament 
se sentien ofeses, demanava humilment perdó. Si la humilitat és 
l’arrel i el fonament de l’edifici espiritual, Teresa Toda va créixer, i 
amb ella la seva obra, com un arbre plantat a la vora de l’aigua i 
com a casa construïda sobre roca.

Entre els trets més significatius del perfil virtuós de la Teresa Toda, 
els teòlegs han subratllat la senzillesa d’esperit que ella inculca-
va també a les seves germanes. Va ser a més una dona verita-
blement pobra i amant de viure oculta. Demanava a les seves 
filles espirituals que fossin com les “violetes”, és a dir, virtuoses 
i amagades. Els nombrosos patiments la van marcar profunda-
ment, però també la van disposar interiorment per a una particular 
sensibilitat envers els qui com ella havien patit abandonaments i 
maltractaments. S’ocupà de les òrfenes obrint escoles, col·legis i 
asils amb caritat heroica. Constantment abandonada a la voluntat 
de Déu, confiada en la Divina Providència, es va fer imitadora de 
Jesús, duent a terme l’Obra somiada al silenci del seu cor. 

Amb un afecte i igualment amb un sentiment de nostàlgia 
pastoral enorme. 

Gna. Lisdey Marcela Sierra, ctsj Medellin (Colombia).

3. Un cop més, atribueixo a les Mares Fundadores aquesta 
gràcia. Durant els primers dies d’agost, em trobava a casa 
del meu nebot, a Burgos. Vaig entrar a l’habitació a deixar 
les meves coses i vaig tancar la porta. Quan vaig voler sor-
tir va ser impossible, no responia la maneta. Vaig trucar al 
nebot i ell per fora i jo per dins, va ser inútil tot esforç. Va 
intentar parlar amb els seus germans, però eren al poble, 
encara que sí que li van explicar què podia fer. El temps pas-
sava i jo tenia una cita a una hora concreta. Ell es va posar 
a fer el que li van dir i va buscar eines. Em vaig asserenar 
invocant les Mares que solucionessin aquest cas. Disposat 
a desmuntar el pany em diu: ”ja estic preparat”. Agafa l’eina 
i sense tocar la porta percebo un clic i es va obrir sense 
necessitat d’utilitzar res. Va durar la meva estada uns 15 
minuts. Tot es va poder fer a temps. Continuo donant gràcies 
a les Mares Teresa Toda i Teresa Guasch. La vostra ajuda 
s’ha comprovat a la pregària d’intercessió. Gràcies.  

Hna. Mª Carmen Gil, ctsj. Lleida.

4. Els 147 anys d’existència de la Congregació de Germa-
nes Carmelites Tereses de Sant Josep arrelen el seu llegat 
carismàtic i missioner a l’Església i a la humanitat. Moltes 
Germanes i laics hem buscat i trobat, a la intercessió de les 
Mares Fundadores Teresa Toda i la seva filla Teresa Guasch, 
fortalesa a assumir els moments difícils a les nostres vides. 
I n’hem experimentat la protecció quan acudim a elles, pro-
tecció que es converteix en llum esperançada en el nostre 
caminar i ens llança a estimar més i millor els nostres sem-
blants. Ens queda la certesa que les Mares Fundadores són 
testimonis lluminosos, de la misericòrdia de Déu, per a tots 
els qui bevem de la seva doctrina i espiritualitat. Des del cel 
ens beneeixen a tots.

Gna. M. Jesús Melón, ctsj. Madrid.  

1. Tinc una gran admiració per les Mares Fundadores (Mare 
i Filla). La seva valentia i la seva gran fortalesa per enfrontar 
aquest gran desafiament, perquè això, només és possible 
mirant el Cel.  

Glòria Aguilera 
Promotora Vocacional- Xillán (Xile).

2. ECO 

Vull enviar simplement aquest “eco” que avui es converteix 
en anomenada Carismàtica i en algunes ocasions, en crit 
desesperat de la mateixa realitat que desborda:

És la primera vegada que escric sobre les meves Mares 
Fundadores les Venerables Teresa Toda i Teresa Guasch, 
no en clau de gràcia o favor però sí, d’ “eco, crida o crit” com 
vaig dir al principi.

Em refereixo concretament a la situació de feminicidis i tota 
mena de maltractaments que vivim mundialment. Crec que 
cap continent no se salva. És una realitat que avui em col-
peja no només a mi, també a molts consagrats i amics que 
volem o intentem caminar pels camins de Déu.

Les preguntes que em faig des del Carisma de les nostres 
Mares i concretament des de l’experiència com a dona i mare 
maltractada de la Mare Teresa Toda són:  

-¿Serà possible prevenir o alleujar una mica el maltracta-
ment femení avui, a partir de l’experiència d’una dona que 
va posar fi al maltractament en forma pacífica?

-Com podríem tocar i transformar aquestes realitats de mal-
tractament cap a la dona avui, a partir d’una reflexió existen-
cial i de fe de les nostres Mares, mare i filla?

Fins aquí comparteixo la meva inquietud. I vull pensar que 
el fet de prendre’ns seriosament la nostra aportació caris-
màtica, i “treure’l suc” dins el moment històric actual, és una 
gràcia que ens ve de la vigència del Carisma rebut. No en 
veig cap altra.  

GRÀCIES I TESTIMONIS


