
JOSÉ, COMPAÑERO DE ESPERANZA 

 

En estos tiempos es necesario reavivar la esperanza, es por ello que acudimos al 

Señor por intercesión de San José para que fortalezca nuestra esperanza y active 

nuestro amor. 

 

Canto: Esposo de la Virgen  

porque así quiso Dios, 

Amante del trabajo,  

humilde servidor, 

Acoge nuestro ruego,  

Llévanos cerca de Dios. 

 

JOSÉ, TU ERES NUESTRO MODELO  

DE ACOGIDA, DE SILENCIO, 

SENCILLEZ Y ACEPTACIÓN, 

DE CONFIANZA Y DE ALEGRÍA,  

CONTEMPLANDO EN EL SILENCIO 

EL MISTERIO DEL AMOR.  

 

Acogemos la Palabra: (Mt 1,18-20) 

 

«María, estaba desposada con José y, antes de empezar a estar juntos ellos, se 

encontró encinta por obra del Espíritu Santo… Y el ángel le dice a José: “José, 

hijo de David, no temas tomar contigo a María tu mujer porque lo engendrado 

en ella es del Espíritu Santo”.  

 
Silencio orante 

 

Invocaciones a San José 

 

Espejo de paciencia,   ruega por nosotros. 

Amante de la pobreza,    “        “ 

Modelo de los trabajadores,    

Esplendor de la vida doméstica,    

 

Custodio de las vírgenes,     

Columna de las familias,     

Apoyo en las dificultades,  

Consuelo de los que sufren,  

 

Esperanza de los enfermos,  

Patrono de los exiliados,  

Patrono de los afligidos,  



 

Patrono de los pobres,  

Patrono de los moribundos,  

Terror de los demonios,  

Protector de la santa Iglesia,  ruega por nosotros. 

 

Oramos (a coros) 

 

Dios Padre nuestro, 

Tú estás en el origen de nuestra vida. 

Tu Palabra es alimento, 

como lo fue para José, compañero de esperanzas. 

Que tu Palabra alimente nuestra fe 

y nos haga crecer en tu amor.  

 

Danos la gracia de percibir tu Espíritu 

actuando en nuestro mundo. 

Que nos inspire la voluntad de responder 

a las necesidades de nuestro tiempo 

y que nos dé la fuerza para trabajar en él. 

 

Condúcenos por los caminos de la compasión, 

para estar presentes junto a los que sufren a nuestro lado. 

A la manera de Jesús, que estemos llenos de misericordia y ternura. 

 

Si, en algún momento, nuestra esperanza se debilita, 

recuérdanos el coraje de José, nuestro compañero. 

Dios, Padre nuestro, 

que tu gracia nos ayude a tener los ojos 

siempre fijos en Jesús Salvador. Amen.  

https://hijasdesanjose.org/project/jose-companero-de-esperanzas/ 

 

Oración final 

 

DIOS TE SALVE, JOSÉ, 

DÓCIL AL ESPÍRITU SANTO, 

EL SEÑOR ESTÁ CONTIGO. 

TÚ ERES EL ESPOSO VIRGINAL DE MARÍA. 

Y JESÚS, QUE DIOS CONFÍA A TU CUSTODIA, ES BENDITO. 

 

SAN JOSÉ, PADRE DESDE EL CORAZÓN, 

RUEGA POR NOSOTROS, POBRES PECADORES, 

AHORA Y EN LA HORA DE NUESTRA MUERTE. AMÉN. 

https://hijasdesanjose.org/project/jose-companero-de-esperanzas/

