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Editorial

Hna. Juana Dolores Mafién Quifiones, ctsj

La figura de José ha sido resaltada
muchas veces posus numerosas
cualidades y virtudes, por su pro-
funda fe, su confianza en Dios y
en la providencia. Esa confianza
en Dios, esa entrega a la plenitud
del amor divino le permitié a san
José convertirse en una persona
valerosa, asertiva y decidida para
seguir en todo momento los pla-
nes que Dios habia establecido
para él, a pesar de que para los ca-
nones de su tiempo fueran poco
convencionales.

Qosé confia totalmente en Dios,
obedece las palabras del Angel y
lleva a Maria con él. Fue precisa-
mente esta confianza inquebran-
table en Dos la que le permitio

aceptar una situacion humana-

mente dificil y, en cierto modo, in-

comprensible. José entiende, en
la fe, que el nifio engendrado en el
vientre de Maria no es su hijo,

sino el Hijo de Dios, y él, José, sera

el cuidador asumiendo completa-

mente su paternidad terrenal. El

ejemplo de este hombre amable y
sabio nos insta a mirar hacia
arriba y ver mas alla de lo que ve-
mos. Se trata de recuperar la
asombrosa logica de Dios que, le-
jos de los pequefios o grandes
calculos, estd hecha de apertura
hada nuevos horizontes, hacia
Cristo y su Palabra papa Francisco

Cuando meditas en la figura San
José se puede ver claramente
como confi6 todo a la divina Pro-
videncia. Ante el misterio de la
concepciéon virginal de Maria,
misterio que no podia entender,
que cambi6 por completo su pla-

Dios y guardemos como Maria en
el corazon la semilla de la fe para
hacerla fructifera.

Que, a ejemplo de san José, hom-
bre humilde que no necesitd pa-
labras para testimoniar lo que era
porque bastan sus gestos y su
ejemplo, sus actitudes y sus sen-
timientos. Nuestra vida refleje un
amor dirigido a darse, a servir, a
proteger, a comprender, a cola-
AT OAOh A AOOGAAO

Que san José, nos ayude a vivir
cada momento de alegria o de
tristeza, de esperanza o de sufri-
miento, de toma de decisiones re-
levantes, cada pérdida, cada en-

A

nes y proyectos, fue capaz dees- AOAT OOT 8 AAOAA Al

cuchar en medio de la noche la
voz de Dios, confiar, levantarse y
volver al lado de Maria. Sin certe-
zas de dbnde ir o qué acer, em-

prende el camino manteniendo

una fe inquebrantable en la ac-
cion del Sefior.

José de Nazaret es, sin dudas, un
hombre que destaca por el pru-
dente equilibrio de su vida, de su
persona, de su palabra. José re-
presenta también la entrega
apostélica totaly desinteresada a
los planes del Dios.

Que al igual que san José, quien
fue un hombre de fe profunda ca-
paz de abrir su corazén para de-
jarse guiar sin miedo por las sen-
das no siempre féciles de la exis-
tencia. Aceptemos con alegria y
esperanza el camino marado por

fiado a la voluntad de Dios.

José no tuvo oportunidad de dialogar con el
dngel como Maria en el momento de la
Anunciacién. Recibe el mensaje de Dios
mientras duerme, pero eso le basta paro disipar

sus temores. Es como el centurion del
Evangelio que estd acostumbrado a obedecer.
José obedece porque le basta saber que es
Dios quien se ha dirigido a él por mediacion de
un angel.
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Pizarra arstica

Hna. Juana Dolores Mafion Quifiones , ctsj
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¢GOmo vivieron las madres Fundadoras la centralidad en Cristo?
Hna. Maria Jesus Mel6n Pacho, ctsj

Todo creyente, todo bautizado,
todo religioso esta llamado a
centrar su vida en Cristo.

Las raices de la consagracion reli-
giosa estan en la consagracion
bautismal (PC, 5). Los consagra-
dos hemos entendido el segui-
miento a Cristo como una dedica-
cion exclusiva a los intereses del
Reino.

En la medida que el creyente y el
consagrado vamos avanzando en
nuestro proceso de identificacion
con Cristo, vamos vivenciando
progresivamente las virtudes
teologales, fruto de la gracia in-
fundida por el Espiritu Sanb en
el alma, para ayudarnos a ser y
obrar como hijos de Dios (Cfr. CIC
1812-1813).

Las Madres Fundadoras, vivieron
la consagracion bautismal y la
consagracion religiosa de manera
progresiva a lo largo de toda su
vida. Segun el testimonio de la
gente quelas conocié sabemos
gue vivieron las virtudesteologa-
les en grado sumo, asi lo atesti-
guan los documentos:

Relacion y Votos de los Consulto-
OAO 4Rl i Ccl O Al

sobre las virtudes de las Madres

Teresa Guasch y Teresa Toda res-

pectivamente. Estadoctrina nos
permite refrendar su identifica-
cién con Cristo y la voy a utilizar
en esta reflexion.

Fueron mujeres de fe:

La Madre Teresa Toda nutrié su
fe en su ambiente familiar cris-
tiano, en levantarse de su matri-
monio fracasado, en la guia espi-
ritual de sus directores y en la lla-
mada a seguir a Jesucristo, tras
muchos afios de espera para con-
sagrarse al Sefior y dedicar su
vida al servicio de las nifias huér-
fanas. Su fe estuvo fuertemente
enraizada en Dios, en los momen-
tos dificiles de inicio y consolid-
cion de la Congregacion, de su en-
fermedad y al acercarse su
muerte.

La Madre Teresa Guasch, antes
gue nada, puso su adhesién hu-
milde y confiada en Dios. Fue con-
siderada mujer de fe, alma sobre-
natural impulsada a obrar sélo
por la fe heroica que poseia. &~
dos los testimonios son unanimes
en afirmar que la Venerable Ma-
dre no se alejaba de la voluntad
de Dios, ni siquiera cuando signi-
ficaba renunciar a los propios
ideales, como el de quererse de-
dicar a la oracion en la vida mo-
nasticay, sin embargo,acepto la
vida religiosa en el apostolado ac-
tivo.

Se guiaron por la esperanza:
U

MmO CmpPpPo

La Venerable Madre Teresa Toda
manifestd la esperanza en modo
heroico, especialmente en su
gran confianza en Dios y en su
abandono filial en la Providencia.
Tal vez fue la vitud mas ejerci-
tada por ella, dada la necesidad
que tuvo de la proteccion de Dios
y del abandono a su amor por
cumplir su voluntad. Supo convi-
vir con la oscuridad y la duda de
responder a la llamada de Dios y
esperar durante 32 afios la madu-
racion de su ide de fundar un
Instituto religioso.

Como fruto de su vida de fe y ora-
cion vivio confiada en la Divina
Providencia. Decian las Herma-
nas que su confianza en la divina
Providencia era mas grande que
su pobreza. Su verdadera felici-
dad la ciment6 en el desealel
Reino de los cielos y la vida
eterna, deseo alimentado con los
favores de la gracia divina.

Las dificultades en la vida de Te-
resa Toda no solamente no de-
rrumbaron su esperanza, Sino
gue la hicieron mas fuerte. Ella le
entregd su vida a Dios y todo lo
esperaba de El.

El lema de la Venerable Madre
Teresa Guasch era: Dios provee y
sobre todo a quien confia en El.
Mostré su confianza en Dios, de
manera especial en las fundacio-
nes, cuando no tenia lo necesario,
no se turbaba, esperaba en Dios e
infundia a todos esta espenaza

heroica. Muchas eran las perso-
nas que recurrian a ella con el co-
raz6n angustiado y la Madre
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Teresa Guasch las despedia son-

rientes y llenas de confianza y es-
peranza: sabia encontrar las pala-
bras justas para los momentos
justos.

Resolvia personalmenteddo, es-
perando la ayuda de Dios y acep-
tando de sus manos incluso con-
trariedades. Todo lo hacia por la
gloria de Dios y tenia siempre la
seguridad y tranquilidad de que
las cosas fueran mejor. Inculcaba
a todas las personas que se le
acercaban esta esperar@ he-
roica.

Practicaron la caridad:

Nada se puede explicar en la vida

propia experiencia de su hija, que
crecio sin referencia alguna a la
figura paterna.

Ya en el Instituto trataba a todas
las niflas como una verdadera
madre. Ofrecia lo que tenia a las
personas indigentes que llama-
ban a su puerta.

En fin, la caridad de la Madre Te-
resa Toda se manifestaba a través
de actitudes de compasion, de
ternura y de perdoén.

La caridad fue la virtud que dis-

tinguié a la Venerable Madre Te-
resa Guasch porque no hacia
nada siro era por amor. Amaba a
Dios en toda persona y deseaba

de Teresa Toda, si no es desde la que todos lo amaran. Siempre es-

perspectiva de la caridad. Una ca-
ridad que se manifiesta en el celo
ardiente por la gloria de Dios y la
salvacion de las almas.

El método de vida, baado en la

caridad hacia Dios y hacia el pré-
jimo, le permite leer con realismo

los acontecimientos de su vida,
incluso los mas dificiles e incom-
prensibles, descubriendo en ellos
la voluntad de Dios y aceptandola
con amor.

El amor a Dios y al préjimo cami-
nan juntos en la experiencia de
Teresa Toda. Una mujer, toda
para Dios, y al mismo tiempo,
toda para sus huérfanas. Por
amor al préjimo fundé el Insti-

tuto para acoger y educar a las ni-
flas huérfanas, queriendo ser
DAOA Al 1 AOh
z6n de estaopcion preferencial
podemos encontrarla en la

tuvo en la presencia de Dios.

Su amor a Dios se manifest6 espe-
cialmente en el dolor, en la adver-
sidad, en la enfermedad. Todos
los testimonios son unanimes en
afirmar que la Sierva de Dios in-
vitaba a todos, con las palabras y
con el ejemplo, a amar a Dios so-
bre todas las cosas.

Su amor al préjimo fue muy
grande. Amaba con amor cons-
tante sin distincion de clases: ri-
cos, pobres, sanos, enfermos, do-
lientes, atribulados. Situvo una
predileccién fue para las huérfa-
nas pobres con las cuales se com-
portaba como una verdadera ma-
dre.

Su preocupacion era formar bue-
nas cristianas para mejorar la so-

O b A A@elad,(parh dridtienfzdrla. Sabfa

perdonar cualquier ofensa vy

oraba y hacia orar potos ofenso-
res.

Identificadas con Cristo cen-
traron su vida en El

Las Venerables Madres Fundado-
ras al vivir las virtudes teologa-

les, en grado heroico, dejaron ac-
tuar a Dios en sus vidas de ma-
nera progresiva; siguieron a

Cristo, se identificaron con él en
su vida pobre, entregada a los de-
mas, lo que les llevé a actuar en
confianza, misericordia y fideli-

dad.

Fueron creativas en buscar los
medios mas adecuados para ir
centrando su vida en Cristo su-
perando dificultades personales,
familiares, eclesiales e institucio-
nales. Su oracion asidua, el ejerci-
cio de la presencia de Dios, la de-
vocion a la Santisima Trinidad, a
la Eucaristia y a los Patronos: La
Virgen Maria, San José y Santa Te-
resa de Jesus, asi como el ejerci-
cio de la caridad, el modo dgo-
bernar el Instituto, y el estilo de
atender y formar a las nifias huér-
fanas nos hablan de estar centra-
das en Cristo y su Reino.

Que, a ejemplo de nuestras Vene-
rables Madres Fundadoras, cada
una de nosotras, Carmelitas Tere-
sas de San José, vayamos cen-
trando nuestra vida en Cristo, vi-
viendo progresivamente el ano-
nadamiento y la infancia espiri-
tual, propios de nuestro Carisma,
y lo hagamos en todos los ambi-
tBsAddnde explicitamos nuestra
consagracion y proyeccién misio-
nera.
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El seguimiento de Jé&s delas Carmelitas Teresas de Sané&les la
realidad cubana
Hna. Teresa Jiménez Fernandez,

ctsj

estamos empefiadas en viv el  El seguimiento de Jesus es para
seguimiento a JesUs acompa- nosotras compromiso liberador
flando y haciéndonos parte de con los pobres y necesitados, ya
esta Iglesia y de este pueblo en la que esta fue la opcion de Jesus,
cruz del sufrimiento en el dia a haciendo propio d sufrimiento y
dia de su existencia. la enfermedad de los mas vulne-
rables, buscando los medios a
Estar en Cuba en seguimiento de nuestro alcance para poder ali-
Jesus es un reto, un desafio. Es vi- viarlos, es acogerlos en la comu-
vir lo imprevisto, abiertas a lo nidad, dando de comer al ham-
nuevo, a tener que inventar, es briento, asistiendo a los enfer-
gt o AoDAOEI AT OAO Al rhds, dorpariendd Odesti® Aad Z
Consolad, consolad a mi pueblo fividad en la comida, en la pasto- propias limitaciones lo poco qe

AEAA Al 3Adi 08
palabras que nos dirigi6 Monse-
fior Emilio Aranguren cuando en
octubre de 2008, nos abrié las
puertas de la diécesis de Holguin,
para que se hiciera realidad la en-
trada oficial de la Congregacion
de Hermanas Carmelitas Teresas

ﬁ@b@g@r@er apEYiR 81 19 pocp, 4 @enemos de alimentos, medica-

uniéndolos a la realidad de los
pobres, de aquellos que nada tie-
nen.

También es experimentar la pro-
pia Cruz, tal como expresdesus:

O %i NOA 11

mentos y sobre todo compar-
tiendo la propia vida en cercania
y sencillez.

Esto se expresa en pequefios de-
talles, cuando nos enteramos de

A A O C Aue Alinimienib@® deblaDdorBuBi-A

de San José a la Iglesia cubana.CruZ para seguirme luego, no dad le falta un poco de arroz, un
DOAAA OAO AE®OMp briketidamentp,Tud poco de co-

Dandonos esta bella exhortacion:
"Vengan dispuestas a poner en
practica Isaias 40: "Consuelen,
consuelen a mi pueblo. Hablenle
al corazon”.

Y esta realidad no ha cambiado,

27). Es conjugar esfuerzo y vul-
nerabilidad, tenemos que hacerlo
todo en casa, solo tres hermanas
y lo asumimos con amor y sentido
comunitario, todas apor@ando y
colaborando como una familia.

sigue vigente, ya que Cuba sigue Requiere esfuerzos, sacrificios,

siendo un pueblo hermoso de
gentes buenas, pero sufridos, con
carencias y limitaciones atodos
los niveles y en estos dos Ultimos
afios agudizadas por la pandemia
delCOVIBp w U Al

i EAT O AATT &
llamado, que de ordenamiento no
tiene nada, mas bien ha sido de
nuevo sometimiento en medio de
una pandemia que lo ha lleado
aumentar las tensiones, angus-
tias y desilusion de un sistema
politico, econdmico socialista co-
munista perpetuado por més de
60 afos.

Nuestra comunidad con peque-
flos gestos, en las opciones del
proyecto personal y comunitario,

abnegacion, largas horas en in-
terminables filas para adquirir
los alimentos basicos.

Como algo fundamental para

A1 & Aysstra goyigad Karmelita vi-
i EAJVE enggayimientp &

aesirg, es

orar sin desanimarnos, como la
viuda, con una insistencia tal, que
el mismo Jesus acaba por conce-
dernos lo que pedimos. En la ora-
cion diaria de la liturgia y la Euca-
ristia, suplicamos a JesuUs ante
tantas urgencias y necesidades,
hay mucho que pedir a Dios y a la
Virgen para que este pueblo sea
liberado y podamos vivir con dig-
nidad de hijos/as en la verdad y
la justicia.

mida, estamos prestas a ir a soco-
rrerlos, ademas apoyamos la en-
trega de raciones diarias de ali-
mentos a personas necesitadas
de la Casa Divina Misericordia un
centro de la Iglesia Catodlica que
en medio de las carencias y limi-
taciones tiende redes de acogida
y solidaridad.

B3E Al coOli
gue se haga ultimo y servidor de
Ol A{MO.®, 39, esta es nuestra
mayor satisfaccién ser como Je-
sus, que se hizo parte del pueblo,
camind por terraplenes y cami-
nos empolvados, eso vivimos, in-
tentando parecernos a Jesus, en
una Iglesia en salida, cercana, ser-
vidora, cordial que vive la alegria
de comunicar la buena nueva. En
el barrio, acompafnando en el do-
lor a las familias, en la perdida y
muerte de seres queridos.

Acogiendo a todos con carifio y
ternura tal como expresé el Papa

&OAT AEOAT O11
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1A OAOT OOADG
con las personas mayores, a los
nifios, adolescentes, jévenes y a
todos los miembros de las comu-
nidades que acompafiamos pas-
toralmente.

El seguimiento de Jesus lo con-
cretizamos en una pastoral de
cercania, escucha, compartiendo
el dolor, la soledad de una familia
fragil, dividida, sin estabilidad.
Sentimos que JesUs sigue convo-
cando a todos: pobres, enfermos
y gentes necesitadas deanacion
porque de El salia una fuerza que
los curaba a todos.

A veces experimentamos la pro-
pia fragilidad, rabia, impotencia,
un profetismo acallado por el
miedo, la incertidumbre, con im-
pedimento de expresar abierta-
mente lo que se siente frente al
atropello que vive el pueblo, filas
interminables, multas, vejacio-
nes, una prensa oficialista parcia-
lizada, que no permite oir voces
gue disientan ante lo que vive
realmente el pueblo. Una Iglesia
silenciada, sin posibilidad de ex-
presar abiertamente su criterig
sometida al miedo y al control.

U A O\gdqué o pub@Baak esAqliel

vivimos el seguimiento de Jesus
desde la alegria y el agradeci-
miento, una misién sencilla, una
pastoral que mirada desde otros
ambitos podria parecer insufi-
ciente e irrelevante, sin protago-
nismos y en medio de todo expe-
rimentamos la alegria, la acogida,
el compartir, la generosidad, es
algo que desborda, es lgue ex-
perimenté Jesls cuando dijode
doy gracias Padre, porque has es-

Qermino haciendo propio lo ex-
presado por la Iglesia cubana en
el mensaje final del encuentro
Eclesial Culano (ENEQ, hace ya
cuv Adi oh DPAOT 10U
nuestros anhelos, nuestra mirada
serena, gozosa, esperanzada, se
vuelve hacia Maria, la Madre del
Amor, la Madre de los pobres y
sufridos, en cuya tez morena nos
vemos reflejados todos los cuba-
nos. Querema aprender de Ella,
Sefiora Nuestra de la Caridad, a

condido estas cosas a los sabios y mantener vivo nuestro Sl, y a su-

entendidos y se las ha dado a co- frir, como Ella, al pie de la Cruz,

TTAAO A 110 bPANOaEhtioOBo quio mantarle cap 8
mundo su dolor, sino proclamarle

El seguimiento de Jesus vividoen AT 1

Cuba nos hace cercanas a la ma- ENEC 1986.

AOAOUA QBoc. AOD

dre Maria en su adecacion de la

#AOEAAAG O%l OI 1T AAO

*AOT O 1T A AEET ¢

3 la madre que siempre acom-
pafa y apresura el milagro de Je-
sus. Muchos llegan a la Iglesia por
la madre Maria de la Caridad y
son muchos los que a diario se
acercan a la comnidad buscando

una estampa, una oracion, un
rato de silencio, porgue en el co-
razon de la Madre siempre hay
espacio para todos.

|
;O
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Con Determinada Determinagn
Hna. Constanza Andrea Farias Banto

ijCuanto necesitamos de Dios en
nuestros desalientos, en esos mo-
mentos de debilidad y fragilidad
cuando somos fuertemente ten-
tados por el mal espiritu!

Tenemos que reconocer que na-
die quiere experimentar el dolor,
por eso buscamos distintas ma-

iQuién lo dirial No queremos su-
frir, pero justamente esas situa-
ciones dolorosas son las que nos
acercan a Dios; las que nos impul-
san a reconocer nuestra fragili-
dad y elevar una sencilla plegaria

rio, nos gusta subir, que nos reco-
nozcan y nos valoren por nues-
tros dones y talentos. Sin em-
bargo, Jesus nos ofrece otro ca-
mino: bajar hasta las profundida-
des de nuestra miseria. Subir se-
ria desviarnos del camino que Je-
sGs nos ha trazadopues El que
siendo de condicién divina se re-
baj6 hasta una muerte de cruz (cf.
Filipenses 2,611) nos sigue ani-
mando a descender hacia el
abismo.

Como dice Santa Teresa tenemos
gue determinarnos a seguir por
ese camino: el de la cruz, porque
no hay otrocamino para configu-
rarse con Jesus. Al principio es
normal que exista temor, y es
probable que cuando aparezca el
dolor tendremos miedo de mirar
pero si nos determinamos a se-
guir al Sefior, El nos dara la gracia
para seguir aanzando por ese
camino; nos ayudard a tomar
conciencia de nuestras heridas
de la infancia para abrazarlas con

que brota del corazonO* A O1 OdmorDphra que en nuestros des-
compasion de mi que soy un peca-alientos podamos miarlo a El y

AT @BMc 10, 48; Mt 9, 27)

A raiz de lo que estamos viviendo
como humanidad el Sefior nos
hace caer en la cuentae quela
Gnica manera de seguir cami-
nando tras sus pasos es asu-
miendo nuestra pequefiez y po-
breza. No podemosegar lo que
somos: fragiles, seres humanos
hechos de barro. Por ese motivo,
no podriamos tomar otro camino
mas que bajar, pero a nosotros
nos gusta ir porel camino contra

9

reconocer queO A 1

, Ctsj

guira rescatandonos del abismo
en el que hemos caido. Asi lo hizo
con Teresa, mujer que recono-
ciéndose ruin y pecadora llegé a
la gloria de los altares.

iCuanto podriamos aprender de
Teresa, mujer de grandes deter-
minaciones, pagn hacer frente a la
voz del mal que se disfraza del
bien! No cabe duda alguna que
ella nos diria que si ya hemos co-
menzado a caminar no podemos
desanimarnos y volver atras; no
podemos consentir las voces del
mal espiritu que quieren desviar-
nos del proyectode vida que Dios
ha pensado para nosotros, por-
gue su obijetivo es alejarnos de la
amistad de Dios, y cuando perde-
mos a Dios lo perdemos todoPor
eso, la determinada determma-
ctn es la mejor herramienta para
combatir al mal Espiritu, puesél
teme a las almas decididas. ¢Te
imaginas lo que pasaria con noso-
tros si nos quedamos en los la-
mentos y no aprendemos a tener
una mirada trascendente del do-
lor? Estariamos dando rienda
suelta al mal espiritu. Es impor-

I A AO Gite, &noraés, qliefaprendamos

vida y el consuelo, y ella sola es ela canfiar en Jesus, pues El nunca

camino paraAl  A(Bahth Ted

resa de Jesus).

No olvidemos que, en esos mo-
mentos de desalientos, cuando
somos fuertemente tentados por
el mal espiritu, el Sefior nos abre
su corazOn para que descanse-
mos en El. Por eso tenemos que
aprender a caminar confiando
gue Aguel que nos ha llamado se

nos pedira algo que esté fuera de
nuestras posibilidades. ElI Sefior
nos sigue invitando que abrace-
mos con amor nuestros desalien-
tos y sufrimientos, porque estos
son parte de nuestra naturaleza
humana, y no podemos negar-
I T O & edé setido nuestro me-
jor ejemplo es Jesus, quien siendo
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Lacentralidadnla personale Jesus

Dios no evitd el sufrimiento y Como Teresa dejemos que nues-
subio al Calvario besando y abra- tro amor a Dios florezca y de fru-
zando con amor su cruz. tos en nuestros corazones, para
gue eseamor se muestre a los de-
Teresa nos ensefia que el segui- mas por medio de nuestras obras.
miento de JesuUs es exigente, pero Acojamos la invitacion de Teresa
no imposible, que a pesarde que U OA T Cdatéritacicd de no
sigamos a JeslUs en medio de parar hasta llegar al final,venga
nuestras determinaciones y vaci- lo que viniere, suceda lo que suce-
laciones, siempre serd apasio- diere, trabajase lo que se traba-
nante dar lavida por el Reino. jare, murmure quien murmu-
O A O fcandr® 81,2).
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