


Vamos...
con la mascarillo puesTa
para o con Taminar ni (ue nas conTaminen

con el miedo en el Glerpo y ¢l alma

porque estamos en el 0j0 del huracan del
coronavivus que deja miles de muerTos

" \_ \ ,
G - en los paises por donde pasa.



Vamos...

cavgados con la cruz de la scledad y e desampare
que sc colavon en nuesTras vidas

por las vendijas del confinamienTo

y wecesiTames Girineos que os escuchen y auden
para 1o caer en el pozo de la amarqura

4 lo desespemwza.




-

Por o calle de uno en umo y e silencio

conTemplando esta primavera exultanTe porque
el confinamienTo  vedujo la conTaminacion
atmosteérica y la naTuraleza lo ha agradecido con
[ bonanza del Tiempo y la generosidad de la
luvia: una buena woTicia para el planeTa que

esTaba a puwTo de enfrar en la UCI



Vamos..

paso a paso, comprebando que la vida sique aungue muy
diferenTe a como la habiamos programado

ahova Todo va mas lenTe, como si wo hubieva prisa, somes
mds serviciales los unos con los oTros y mas espiriTuales
porque coronavirus nos ha dado una gran leccion

sobre la vida y la muerTe y hemes Tomado nota.



Vamos...

hacia la Luz (ue separg el dia de la noche
4 el coronavirus la paco hasTa dejarnos
en Tinichla: ahova vemos Luz en ¢l horizonTe
aunque Todavia hay alguna wube

que nes impide verla en Todo su esplewdov,
pero no hay que perder la espevanzo
povc}ue la Luz es mucho mas polente

que lo Tiniebla.



Vamos...

a venovar la mente y el espivitu porque llega un nuevo Tiempo y
hay que esTar TuerTes y preparados para que e chogue o sea
Tan bruTal: el confinamicnTo ha sido un buen enTrenamiento para
o que nes espera.

No vale afervarse al pasado que Tue pevo ya no es: wi quedarse
de brazos cruzados lamenTando lo sucedido con peligro de caer en
una depresion posTrauma: ni culparnos unos a oTvos para sacar
parTido. aunque es jusTo y necesario veconocer los Tallos propios y

ajenos para evitar que se vepiT(m en el TuTuro



Ahora es Tiempo
de llovar a los muerTos y cuidar a los vives:
de agradecer o los que dieron su Tiempo,

NS s g su Trabajo y hasta suvida para ayudar y acompaiiar a os

B demis. de humavizar la vida. o economia y la sclidavidad a vive

B glcbal si querames que d PlaveTa y cuantas lo habitames

Tengamos fuluro: de Tomar conciencia de que hay millones de
o AN personas en peligro de muerTe por el coronahambre, una

enfermedad que. si quisicramos. sc podvia curar TacilmenTe.



H Covid-19 ha puesto en evidencia que a la hora
de la verdad los muras y las TronTevas. que con
Tano afan hemos levantado por Todo

el mundo. no sirven para wada o para muy poco
que d PlaneTa es uno ¢ indivisible y 0 os salvamos
Todos 0 no se salva nadie: (ue Dios es Seiror de
el Y tierva y nosolvos, aim los mas podevosos,
somes humildes siervos suyos lo cual es un gran

- pvi\/ilegio.



